JÓVENES
¿Qué pasaría si te enteras de que tu pareja te controla a través de una aplicación móvil?

A veces las relaciones de pareja no son lo que parecen…
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PROCESO

1. En primer lugar proyectamos el spot en el aula. El enlace de Internet es:

https://www.youtube.com/watch?v=pMrM1IGdYxw
2. Abrimos un debate dirigido. Tratamos de imaginar el tipo de relación de pareja que tienen los protagonistas del video. Les planteamos las siguientes preguntas:
· ¿Qué piensa este chico sobre su novia? ¿La valora, cree que es una persona inteligente? ¿Tiene confianza en ella? ¿Qué pretende con su comportamiento?

· ¿Qué puede estar pensando la chica cuando se entera de que su novio la controla por el móvil?

· ¿Qué te parecen las reacciones de los amigos y amigas que están en la escena? ¿Con cuál te identificas más? ¿Qué hubieras dicho tú?

3. Una vez analizada la escena que se muestra en el video, reflexionamos sobre:

· ¿Crees que los celos, la posesión y la vigilancia son pruebas de amor hacia la pareja?

· ¿Consideras que la falta de confianza en la pareja es algo romántico?

· ¿Crees que existen otras formas de relaciones de pareja que no se basen en los celos y el control? ¿Cómo serían? ¿Crees que cambiaría algo?

· ¿Cómo sería una relación basada en la confianza y el respeto mutuo?

Fuente: https://donaciones.fundacionmujeres.es/wp-content/uploads/Spot_4.pdf
